PRZEWODNIK HIGHENICINY — 


ORGAN TOWARZYSTWA OPIEKI ZDROWIA 


Rok 3ci — 1891, 


Redaktor: Dr. HI, Jordan. 


KRAKÓW. 


N Nakladem Towarzystwa opieki zdrowia. 
i DRUK W. KORNECKIEGO. 
1891. 11 | ry 


N. 


(A ry ion teh 


PPIS Rzeczy 


zawartych 


w Ill-cim Roczniki „Przewodnika higijenicznego” 7 r. 1891, 


... 


Aleuronat str. 268. 

Alkohol. O przechodzeniu alkoholu do mleka str. 353 

Alkohol ryżowy (Sakki) str. 25. 

Apteki. Domagania się upaństwowienia ich w Berlinie str. 62. 

Asanacyja, W sprawie śmiertelności i asanacyi m. Krakowa str. 161. — Asa- 
nacyja m. Lwowa (Uwolnienie nowych budowli od podatków) str. 358. 

Atrament. Zgubny zwyczaj zlizywania plam atramentowych str. 91. 

Bakteryjologija. ob. Higijena. 

Budownictwo. Dziesięcioro przykazań budowniczych dla włościan str. 87, — 
W sprawie budownictwa wiejskiego str. 155. 

Chleb. Surogaty chleba żytniego str. 329. 

Cholera. Epidemija w Indyjach str. 240. — Okólnik e. k. Namiestnietwa we Lwo- 
wie w sprawie środków ostrożności w obec zbliżającej się cholery str. 298. 
ob. Higijena. 


Chorobliwość i śmiertelność m. Krakowa w Grudniu 1890 str. 19. 
» > > » w Styezniu 1891 » 60. 
x > » » w Lutym 1891 » 87. 
N » > > w Marcu 1891 » 116. 
A > » » w Kwietniu 1891 >» 146. 
» > > 2 w Maju 1891 » 179. 
5 » » > w Czerwcu 1891 » 204. 
5 > > > w Lipcu 1891 >» 239. 
» » > > w Sierpniu 1891 >» 267. 
> > > > we Wrześniu 1891 » 294. 
> » » » w Października 1891 >» 324. 
» > > > w Listopadzie 1891 » 355. 

Chorobliwosd i śmiertelność m. Lwowa w Grudniu 1890 > 22. 
> > > > w Styezniu 1891 » 60. 
> > > » w Lutym 1891 » 88, 
> » > » w Marcu 1891 » 115. 
» » » > w Kwietniu 1881 > 147. 
> > > > w Maju 1891 » 179. 
> > > > w Czerwcu 1891 » 203. 
> > > » w Sierpniu 1891 » 265. 
> > > » we Wrzesniu 1891 » 295. 
> > v . w Październiku 1891 » 324. 
> » > > w Listopadzie 1891 >» 354. 


Chorobliwość w wojsku str. 183. 
Choroby zakaźne. Okólnik c. k. Starostwa w Sokalu do zarządów szkół ludo- 
wych dotyczący zarządzeń przeciw szerzeniu się chorób zakaźnych str. 86. 
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Zakład dla chorób zakaźnych w Berlinie str. 181. — W sprawie zapa- 
dania budników na choroby zakaźne str. 326. ob. Chorzy. 

Choroby zaraźliwe, ob. Spojówka. 

Chorób zależność od stanu powietrza str. 270. 

Chorzy. Wprowadzanie ich do szpitali krakowskich str. 268. — Okólnik e. k. 

E Namiestnictwa we Lwowie wsprawie przewożenia chorych zakaźnych str. 297. 

Cwiczenia fizyczne młodzieży szkolnej str. 153. 

Desinfekcyja wagonów str. 268. ob. Mieszkania wilgotno, Kawa. 

Domy. W sprawie ochrony zdrowia publicznego str. 24. — Domy dla robo- 
tników kolejowych str. 356. ob. Przeludnienie, Mieszkania. 

Drażliwość nerwowa u dzieci wskutek złego wychowania str. 91. 

Drobnoustroje, ob. Wentylacyja. 

Dur brzuszny. Przyczyny duru brzusznego (typhus abdominalis). w świetle od- 
nośnych poszukiwań naukowych z ostatniego dziesięciolecia (1880- - 1890) 
str. 129. — Dur brzuszny a woda gruntowa str. 182. — Dur brzuszny 
we Lwowie str. 267. 


Dziatwa szkolna, Opieka nad nią w Zurychu str. 26. — Kuchnia bezpłatna na 
Kaźmierzu str. 329 ob. Ćwiczenia fizyczne. 

Dzieci. Sen ich str. 83. — Pielęgnowanie dziecka od 2— 14 roku życia z uwzglę- 
dnieniem dzieci ubogich (na podstawie rozprawy prof. Dr. Uffelmanna 
z Rostoku) str. 278. ob. Drażliwość, Śmiertelność, Tytuñ. 

Dziedzictwo opilstwa str. 271. 

Eter. O opijaniu się eterem w Irlandyi str. 25. 

Gimnastyka. Zakład gimnastyczny w Warszawie str. 332. — Gry, zabawy i ćwi- 
czenia gimnastyczne str. 356. — Nauka gimnastyki w szkole w Sokoło- 
wie str. 333. 

Głuchoniemych liczba str, 301. 

Gnojowiska. O urządzaniu i utrzymywaniu gnojowisk w gminach wiejskich str. 314. 

Golenie się. Przestroga dla golących się u fryzyjerów str. 92. 

Gorsety. Przeciw noszeniu ich str. 330. 

Gruźlica, O wpływie stosunków klimatycznych, towarzyskich oraz gleby na pow- 
stawanie i przebieg gruźlicy płuc przez H. Webera str. 52. — Nowy 
środek na gruźlicę str. 61. — O środku Dr. Kocha str. 62. — Rozpo- 
rządzenie Namiestnictwa morawskiego str. 122. --- Szybkiemu przebie- 
gowi gruźlicy sprzyja nieodpowiednie mieszkanie str. 182. — Drugi 
kongres badaczy gruźlicy str. 267. ob. Powietrze. 

Hale targowe p. Mięso (drożyzna). 

Herbata. Fałszowanie str. 94. 

Higijena. Nauka higijeny w Seminaryjach nauczycielskich str. 57. — W Se- 
minaryjach duchownych str. 93. — Prawidła higijeniczne (podane według 
Katechizmu zdrowia Dra Fausta) str. 193. — Nowe zadania higijeny 
w obec rozwoju bakteryjologii ze szczególnem uwzględnieniem profilaksy 
przed cholerą azyjatycką przez Dr. K. Zaleskiego str. 209. — Nauka 
iużynieryi zdrowia w szkołach technicznych str. 333. ob, Śpiew. 

Higijena piękności. str. 149. 

Influenza str. 301. 

Inspektorki sanitarne str. 268. 

Inspektorowie domów w Prusiech str. 333. 

Izby lekarskie str. 318. 

Jaglica na Węgrzech str. 326. 

Jąkanie się dzieci str. 148. 

Kanały. Połączenie rynien z kanałami i urządzenie miejsc ustępowych w War- 
szawie str, 272. — Wodociągi i kanalizacya w Czerniowcach str. 333. 

Kawa jako środek desinfekcyjny str. 23. 

Kobiety lekarki w państwowej służbie w Austryi str. 268. 

Koleje żelazne str. 134. 

Kolonija lecznicza w Rymanowie str. 148. 

Komisyja sanitarna m. Krakowa str. 154 ob. Ławki szkolne. 

Kongres higijeniceny międzynarodowy w Londynie str. 92, 155, 181, 348. 

Korespondencyje z Choczni, str. 16 z Sokołowa, str. 299 z Kolbuszowy str. 299, 


Krowianka str. 153. 

Królikarnie ob, Mięso (drożyzna). a 

Kuchnia bezpłatna na Kazimierzu dla dziatwy szkolnej, sprawozdanie str, 329, 

Lasy. Wpływ lasów na oczyszczenie powietrza str. 183. 

Lekarze. Liczba we Lwowie str. 300, w Austryi str. 326. 

Lekarze powiatowi, Rezolucyje uchwalone na zebraniu lek. pow. str. 302. 

Lekarze szkolni. Przedstawienie Towarzystwa opieki zdrowia wniesione do 
Wys. ©. k. Rudy szkolnej kraj. w sprawie lekarzy szkolnyeli str. 106. — 
Projekt i instrukcyja dla lekarzy szkolnych str. 109. 

Lekarze w zdrojowiskach str. 184. 

Liga obrony kobieca str. 191. 

Likiery. Szkodliwy wpływ likierów str. 152. 

Limfa do szczepienia z kóz str. 153. 

Ludność Galicyi str. 180. 

Ławki szkolne. Sprawozdanie podkomisyi Komisyi sanitarnej str. 150. 

Małżeństw statystyka str. 328. 

Massarstwo. Urządzenia sklepów massarzy i rzeźników str. 92, 

Medycyna duchownych buryjatskieb str. 90. — Z historyi medycyny w Ro- 
ayi str. 330. 

Mieszkania. Skład powietrza w mieszkaniach str. 181. — Oględziny sanitarne 
mieszkań warszawskich str. 93. — Projekt ustawy francuskiej o nad- 
zorze str. 24. 

Mieszkania piwniczne str. 183. 

Mieszkania tamie w Berlinie str. 92. — O tanich mieszkaniach str. 305, 

Mieszkania wilgotne. Sposób gruntownego suszenia i desinfekeyonowania wil- 
gotnych mieszkań str. 271. d 

Mięso. Kontrola nad mięsem str. 325. — Drożyzna mięsa (królikarnie, halle, 
ankieta w sprawie drożyzny mięsa) str. 359. i 

Mleko, Ogłoszenie konkursu do nagrody str. 25. — Kontrola sanitarno-poli- 
cyjna nad mlekiem przez Dr. Marxa str. 81. — Mleko a choroby zaka- 
zne str. 94 ob. Alkohol. 

Nauka dzienna jednorazowa w szkołach str. 331, 358 

Nauki przyrodnicze i lekarskie. O rozwoju nauk przyrodniczych i lekarskich 
w Polsce przemowa prof. J. Rostafińskiego str. 243, 

Nauka zręczności str. 183. 

Napoje wyskokowe. Zakaz używania napojów wyskokowych przez urzędników 
kolejowych. str. 358. 

Nędza we Włoszech str. 22 ob. Wystawa, 

Nieczystości kloaczne. Sprawa wywozu i zużycia ich str. 358 

Obłąkanie i porażenie słoneczne. ob. Porażenie słoneczne. 

Odchody ludzkie. Na co trzeba uważać, gdy chodzi o orzeczenie czy odchody 
ludzkie zanieczyszczają wodę? str. 136. 

Opilstwo ob. Dziedzictwo, Turwa. 

Ospa. Epidemija ospy str. 94, 207. ob. Szczepienie. 

Otrucie przez pożywienie str. 26. 

Owoce zakurzone str. 61. 

Pijaństwo. Projekt ustawy mającej na celu powstrzymanie pijaństwa str. 186. 

Piśmiennictwo higijeniczne. Kalen lm zdrowia na rok 1891, Leopolda Lityń- 
skiego str. 27, — Gry gimnastyczne młodzieży szkolnej p. Edmunda Cenera 
str. 156, 188. — Park Dr. Jordana i kilka uwag o wychowaniu p. B. Filiń- 
skiego str. 156, 188. — O stosunkach zdrowotnych w m. Lwowie, spra- 
wozdanie za r. 1888. Napisał Dr. Pawlikowski str. 206. 


Płonica w Tarnowie str. 333. 

Pokarmy. Projekt do ustawy normującej handel artykułami żywności str. 185. — 
Fałszowanie pokarmów str. 328, ob. Wystawa. 

Położnice. Stowarzyszenie opiekujące się poloznicami str. 358 

Porażenie słoneczne i obłąkanie atr. 26. 

Porody w prywatnych mieszkaniach akuszerek str. 240, 301. 

Posługacze sanitarni. Korespondencyja str. 16. 

Powietrze, O używaniu wolnego powietrza w przebiegu gruźlicy narządu odde- 


VI 


chowego, podług wykładu Prof. Dr. W. Jaworskiego umieszczonego 
w Przeglądzie lekarskim w r. 1891, str. 337. oh. Lasy, Mieszkania, Chorób, 
Wentylacyja. 

Pracownia chemiczna miejska w Krakowie. Statut 104. — Regulamin 105. — In- 
strukcyja dla Komitetu pracowni chemicznej w Krakowie str. 105. ob, 
Sprawozdanie chemika. 

Przeludnienie domów w naszych miastach str. 269. 

Puder. Szkodliwość pudru zawierającego merkuryjusz str. 271. 

Raki. Przypadek ich szkodliwości str. 326. 

Reformy sanitarne w Anglii str. 300. 

Reklama lekarska. Nowy sposób reklamy lekarskiej w Ameryce str. 270. 

Ruch ludności m. Krakowa w TIL kwartale r. 1890 str, 19. 
> > w 1. » » 1891 » 176. 

» » w III » » 1981 » 356 

Sakki ob. Alkohol ryżowy. 

Samobójstwa str. 32%. 

Schronisko dla służby żeńskiej str. 357. 

Sekcyja higijeny i medycyny sadowej VI. Zjazdu lek. i przyr. pol. w Krakowie. 
Sprawozdanie z czynności str. 285. 

Sen. Zjawiska dotyczące snu str. 319. ob. Dzieci, 

Skóra. Znaczenie powłoki zewnętrznej (skóry) dla ustroju i jej pielęgnowanie. 

? Wykład prof. Cybulskiego str. 65. 

Smiertelnosé w Krakowie r. 1890 str. 60. — Smiertelność niezwykła w miastach 
Austryi str. 123. — W sprawie śmiertelności i asanacyi m. Krakowa 
str. 161. — Przyczyna większej śmiertelności dzieci w Niemczech niż 
w innych krajach str. 183, — Śmiertelność str. 301. 

Śmiertelność w armijach państw europejskich str. 22. 

Sokół. Ze zjazdu sokolego w Pradze str. 202. — Uróczystość sokolska we Lwo- 
wie str. 331. — Sokół w Sanoku str. 333, — Sokół w Rzeszowie str. 333. 

Śpiew. Higijena nauki śpiewu str. 353. 

Spojówka. Pouczenie o zaraźliwych chorobach spojówki oka. o sposobach sze- 
rzenia się i środkach zaradczych zapobiegających udzielaniu się tychże 
według wypracowania Dr. Cassiny przyjętego na posiedzeniu e. k. Rady 
zdrowia str. 251. 

Sprawozdanie o przebiegu chorób nagminnych w Galicyi za czas od 12/10 do 
8/11 r. 1890 str. 20, od 911 do 612 r. 1890 str. 21, od 7/12 do 31/12 
r. 1890 str. 59, od 1/1 do 31/1 r. 1891 str. 89, od 1/2 do 28/2 r. 1891 
str. 117, od 1:3 do 28/3 r. 1891 str. 118, od 29/3 do 25/4 1891 str. 177, 
od 26/4 do 23/5 1891 str. 178, od 24/5 do 20/6 1891 str. 205, od 21/6 
do 18/7 1891 str. 266, od 19/7 do 15/8 1891 str. 296, od 16/8 do 12/9 
r. 1801 str. 322, od 12,9 do 10/10 r. 1891 str. 323. 

Sprawozdanie chemika miejskiego krakowskiego z czynności za r. 1890 str. 97. 

Starzyzna. Rozporządzenie c. k. starostwa w Rzeszowie w sprawie handlu sta- 
rzyzną str. 239. — Handel starzyzną w Warszawie str. 270, 

Statystyka sanitarna powiatu krakowskiego w r. 1890 str. 90, 

Stosunek kobiet do mężczyzn w różnych krajach str. 152. 

Stosunki zdrowotne w m. Lwowie w r. 1890 str. 142, 

Studnie. Studnie lwowskie str. 332. ob. Wodociągi 

wierzb. Okólnik c. k. Starostwa rzeszowskiego w sprawie świerzbu str. 138. 

Szczepienie ospy str. 124. 

Szermierka. Towarzystwo miłośników szermierstwa w Stanisławowie str. 91. — 
Klub szermierzy str. 122. 

Szkoły. Okólnik c. k. Starostwa w Sokalu w sprawie czystości w szkołach do 
Urzędów gminnych str. 87. — W sprawie budowy szkół ludowych przy 
szkole św. Scholastyki w Krakowie (Przedstawienie Wydziału Towarz. 
opieki zdrowia wniesione do Swiet. Rady m. Krakowa) str. 283. — Je- 
dnorazowa nauka dzienna str. 331, ob. Choroby zakaźne, Lekarze szkolni. 

Szkoły gospodarstwa domowego str. 12. 

Szpital dla młodzieży akademickiej w Wiedniu str. 61. — Przerobienie i upo- 
rządkowanie szpitala Braci miłosierdzia na Kazimierzu str, 302, 
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Towarzystw gimnastycznych liczba str. 327. 

Towarzystwo ochotnicze ratunkowe w Krakowie str. 172. 

Towarzystwo opieki zdrowia. Sprawozdanie Wydziału za r. 1890 str. 119.— Ogól- 
ne Zgromadzenie str. 187. — Posiedzenie Wydziału str. 301. 

Towarzystwo (niemieckie) opieki zdrowia. Zjazd w Lipsku str. 155 i 180. 

Towarzystwo przyjaciół zdrowia we Lwowie str. 183. 

Towarzystwo wzajemnej pomocy lokatorów miejskich str. 154. 

Tuberkulina Dr. Kocha str. 181. 

Tułów. O skrzywieniach bocznych tułowia ludzkiego. Odczyt Dr Bossowskiego str.1. 

Turwa w Finlandvi str. 272. 

Tyfus brzuszny. ob. Dur brzuszny. 

Tytuń, zakaz palenia dzieciom str. 23, — Unieszkodliwienie wpływu tytuniu str. 24. 

Ustępy w Warszawie ob. Kanały. 

Wełocyped str. 330. 

Wentylacyja. Wpływ wentylacyi na drobnoustroje bujające w powietrzu str. 152, 

Win fałszowanie str. 329. 

Włosy. O pielęgnowaniu włosów str. 112. 

Woda. O używaniu przegotowanej wody str. 24, — Tyfus brzuszny i woda grun- 
towa str. 182. ob. Odchody ludzkie. 

Wodociągi i studnie we Lwowie str. 300. — Wodociągi i kanalizacyja w Czer 
niowcach str, 333. 

Wychowanie fizyczne Zasady Komisyi edukacyjnej dotyczące wychowania fizycz- 
nego str. 140. — Z dziedziny wychowania fizycznego młodzieży str. 
261, 332. — Sprawy wychowania fizycznego we Lwowie str. 184. — 
Liczba pism poświęconych sprawie wychowania str. 338. 

Wypłaty poniedziałkowe po fabrykach warszawskich str. 333. 

Wystawa pokarmów i gospodarstwa domowego str. 182, 302, 332. — Prze- 
chadzka po wystawie przyrodniczo-lekarskiej VI. Zjazdu lek. i przyr. 
pol. w Krakowie str. 291. — Wystawa nędzy w Londynie str. 357. 

Zabawy młodzieży. O zabawach młodzieży. Odczyt prof. Jordana str. 33. — 
Zabawy młodzieży francuskiej str. 62. — Zabawy młodzieży w Wiedniu 
str. 124. — Ankieta w sprawie zabaw młodzieży w Pradze str. 181. 

Zaczadzenie. Smierć z zaczadzenia żelazkiem str. 152. 

Zakład hydroterapeutyczny w Krakowie str. 123. 

Zaraza PI Obrady najwyzszej Rady sanitarnej nad srodkami ochronnemi 
str. 186. 

Zjazd VI lekarzy i przyrodników polskich str. 153. — O VI. Zjeździe lekarzy 
i przyrodników polskich w Krakowie od 17 do 21 Lipca 1891 str. 241 
ob. Sekeyja, Wystawa. 

Zjazd chemików str. 302. 

Zwłoki. Chowanie pod kościołami str. 188. — Oględziny zwłok w gminach są- 
siadujących 7 Krakowem str. 332. 

Żywienie. Jak się żywi robotnik str. 55. 

Żywność. Wystawa artykułów żywności str. 182, 302. — Ustawa o artykułach 
żywności str. 185, 
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